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LEIRIKOULUT 2024




Hyvarilan leirikoulut
ovat elamaa varten

Uskomme, etta leirikoulut voivat muuttaa elamaa monella
tavalla. Siksi me Hyvarilassa olemme keskittyneet pieniin ja
suurin kokemuksiin, jotka opettavat, naurattavat, laittavat
hikoilemaan, tuovat ihmiset yhteen ja aina valista tayttavat
mahan.

Autamme mielellamme leirikoulusi suunnittelussa eli
asioissa mita kannattaa ottaa huomioon ennakkoon,
miten valmistautua matkaa varten ja kuinka toteutukset
rakennetaan kdytannon tasolla.

Me teemme tyotamme taalla oppimista,
mutta myos elamaa varten.

Hyvarila - Nuoriso- ja matkailukeskus

hyvarila@nurmes.fi « puh. 040 104 5960
Lomatie 12, 75500 Nurmes « www.hyvarila.fi

PERIAATTEEMME:

Parasleiri koskaan

Haluamme teille leirikoulun, joka on paras leiri koskaan:
Yhdessa teemme toiveittenne pohjalta suunnitelman

ja toteutamme turvallisen leirikoulun. N3in koette aina
Hyvarilan parhaimmat puolet ja voitte keskittya yhdessa-
oloon teidan leirikoulussanne.

Varaukset ja tiedustelut:

Tuija Hurri

Nuorisopaallikko ja leirikouluvastaava
puh. 040 708 7471, tuija.hurri@nurmes.fi



Leirikouluhinnasto 2024

RANTATUVASSA TAI LEIRINTAMOKEISSA

5 paivan leirikoulu (4 vrk)
4 paivan leirikoulu (3 vrk)
3 paivan leirikoulu (2 vrk)
2 paivan leirikoulu (1 vrk)

KARTANOHOTELLI

5 paivan leirikoulu (4 vrk)
4 paivan leirikoulu (3 vrk)
3 paivan leirikoulu (2 vrk)
2 paivan leirikoulu (1 vrk)

LOMAHUONEISTOT

5 paivan leirikoulu (4 vrk)
4 paivan leirikoulu (3 vrk)
3 paivan leirikoulu (2 vrk)
2 paivan leirikoulu (1 vrk)

190 € / henkilo
160 € / henkild
125 € / henkild
95 € / henkilo

195 € / henkilo
165 € / henkild
130 € / henkild
100 € / henkilo

200 € / henkilo
170 € / henkild
135 € / henkild
105 € / henkild

Perusleirihinnat sisaltavat

Majoitus omilla liinavaatteilla kaikissa majoituskohteissa
my®&s hotellin puolella

Taysihoidon (aamiainen, lounas, paivallinen ja iltapala)
seuraavasti:

- Tulopaivana 1-2 Iamminta ateriaa riippuen tuloajasta
(lounas ja/tai paivallinen) ja iltapala

- Seuraavina leiripaivina aamiainen, lounas,
paivallinen ja iltapala

- Lahtopaivana aamiainen ja lounas.

Hyvarilan yhden leirikouluohjaajan palvelut ja
lisamaksuttomat ohjelmat.

n. klo 8-16 valisena aikana tai sopimuksen mukaan.
Saunomisen 1-2 kertaa leirikoulun aikana

MUUT EHDOT:

Hinnat voimassa nuorisoryhmille min. 16 henkil6a

Hinnat koskevat alle 30 -vuotiaita seka lasten ja nuorten
parissa tyoskentelevia

Hinnat alv. 0% - nuorisokeskukset ovat arvonlisaverovapaita,
jossa nuorisoryhmille tarjottavat palvelut ovat
arvonlisaverottomia alv 0 %, hinnoissa ei ole arvonlisaveroa
eika sita lisata hintaan.

Veloituksetta 1 opettaja perusleirihinnasta,

kun ryhmassa vah. 16 oppilasta

Muut huoltajat (max. 4 hl63) oppilashinnalla

Kuljettajalle ilmainen majoitus ja ruokailut leirin

aikana tai ateria kun tuo/vie



Hyvarilan leirikouluohjelmien
kasvatukselliset tavoitteet

Leirikoulujemme eri ohjelmissa korostuvat erilaiset kasvatukselliset tavoitteet. Jokaiselle tavoitteelle on oma kuvansa, joka
I6ytyy ohjelman nimen vieresta. Voit koota ohjelman maksuttomista ja maksullisista ohjelmista.

Hauskaa

x\1
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Rentoutuminen

Rohkeus ja itsensa ylittaminen

ltsetuntemus

Yhdessi Hyvarilan leirikoulujen tavoitteet

Keskittyminen Toiminnallisuus - Kokemukset - Kasvatuksellisuus - Osallisuus
Ongelmanratkaisu Onnistuminen - Itsetuntemus - Luovuus - Ymparistovastuullisuus ja

kestavan kehityksen periaatteet - Turvallisuus - Yhdenvertaisuus

Luonto ja ymparisto

Likunta Hyvarilan tarjoamat ulkoiset puitteet

Kadentaidot Luonnonlaheisyys - Hyvaril3 sijaitsee keskella luontoa.

Perinteet ja historia Ammattitaitoisuus - Pedagogisesti patevat ohjaajat.

. ) Toiminnan monipuolisuus - Sisa- ja ulkoaktiviteetteja on runsaasti.
e SIS IDS Kulttuurihistoriallisuus - Historian havinaa Hyvarilassa!
Hiilineutraali ohjelma tai Edullisuus - Hyvarila on yksi Suomen nuorisokeskuksista.

paastot kompensoitu Ymparivuotisuus - Leirikouluohjelmia on tarjolla kaikkina vuodenaikoina.







HYVARILAN MAKSUTTOMAT LEIRIKOULUOHJELMAT

HAUSKAT HAASTEET!

Hajupurkit & o%>< @

Koko ryhma saa haisevan homman, joka on
selvitettava ilman nakoaistia. Ratkaisu [0y-
tyy herkistyneiden aistien, keskittymisen

ja ennen kaikkea hyva yhteistyon avulla.
Hajupurkit on tehtava, joka selvitetaan joko
labyrintissa tai sokkohuoneessa vuoden-
ajan mukaan.

Ryhmakoko: Vapaa

Leiriturnaus & oq—">< @

Ei leirikoulua ilman kunnon leikkimielista
kisailua! Leiriturnauksessa lajeina voi olla
mm. pussijuoksu, tukkihumala, herneen-
sylky, aarteenmetsastys ja tarkkuuskavely.
Ryhman keskindinen yhteistyd ja kannustus
ovat tarkeita taitoja. Samoin keskittyminen
yhteisen paamaaran saavuttamiseksi!
Turnauksessa voi jokainen kokea yllattavia
onnistumisen elamyksia ennen kokemat-
tomien lajien parissa. Sopii hyvin koko
ryhman yhteiseksi ohjelmaksi.

Ryhmakoko: Vapaa

Pulmat & o%x @

Taitoa toimia yhdessa! Kykya selvittaa
yhteisia ongelmia! Huomio yhteen yhtei-
seen tehtavaan! Tata kaikkea ryhmalaisilta
vaaditaan, kun he ratkaisevat ongelmia ela-
myspedagogiikan keinoin. Kesto 1-2 h.

Ryhmikoko: 8-15

X
Boulderointiseina %§ W &=

Koko kroppa téihin! Rohkeutta ja mielen
hallintaa! Avaruudellista hahmottamisen
harjoitusta!

Boulderointiseinalla on omaa kehitysta
helppo seurata tasomerkintdjen avulla.
Tsemppaa kaverisi kerta kerralta pidem-
malle! Boulderoinnissa kiipeillaan seinalla
otteiden avulla ilman valjaita ja kdysia.
Boulderointiseina on Hyvarilan Navetan vin-
till3, joka ei ole lammitetty tila.
Kesto 30-60 min.

Ryhmikoko: 8-15

Labyrintti Y 4R §3

Rohkenetko sukeltaa labyrinttiin? Pari-

si kanssa ratkaisette labyrintin yhdessa.
Jopa sokkona! Tama on hauskaa! Ohjaa-

ja voi antaa erilaisia tehtavia labyrintissa
suoritettavaksi. Hyvarilan labyrintti on kol-
mikerroksinen ja sen kdytavat ovat kooltaan
noin 90 x 80 senttia. Turvallisuuden vuoksi
osa seinista on avattavissa. Kesto alle 1 h.

Ryhmikoko: 8-15



LIIKKEELLE LUONTOON!

Frisbeegolf % ;

Frisbeegolf on helppoa ja hauskaa lii-
kuntaa! Frisbeegolf on yksildlaji, mutta
rennossa porukassa se on ehdottomasti
hauskempaa ja se sopii kaikille. Hyvarilassa
frisbeegolfrata on vapaasti kaytettavissa ja
leirikoululaisena saat veloituksetta pelat-
tavaksesi lyhyen- ja pitkanmatkan kiekot.
18-vaylainen rata kulkee tasaisessa maastos-
sa Hyvarilan ymparistossa.

Ryhmakoko: Vapaa

Kirkkovenesoutu éﬁ @ % '

VE-E-E-TO! Airojen on kaytava samaan tah-
tiin, kun kirkkovenetta soudetaan pitkin
Pielisen pintaa. Kirkkovenetta voi soutaa
eteenpain vain ryhmana. Yhteispelilla samaa
tahtia soutaen saa hien pintaan ja paasee
lahelle jarviluontoa.

Hyvarilan veneessa on tilaa 12 soutajalle.
Ennen vesille 1aht6a kdymme lapi soudun
tekniikkaa ja turvallisuusohjeet. Kirkkovenei-
ly on mahdollista kevaasta syksyyn. Huomio!
Jaat lahtevat Pielisesta noin 10.-15.5. Kesto
1h.

Ryhmakoko: 12

Lumikenkiily @ R

Koe paksu umpihanki yhta ketterasti kuin
metsajanis tai ruskeakarhu! Tuhansia vuosia
ovat arktisten alueiden asukkaat kulkeneet
lumikengilla upottavassa hangessa. Nyky-
ajan lumikenkien malli on vuosituhantisen
kehittelytyon tulosta: Pohjois-Amerikan alku-
peraiskansa otti mallia karhun tassusta ja
janiksen kapalasta.

Lumikenkaretki on hauska tapa yhdistaa
luonnontieteen ja liikkunnan tunnit - on upea
kokemus sukeltaa talviseen luontoon, kun
edes umpihanki ei estda menoa.

Kesto 1-2 h.

Ryhmakoko: min. 10

Lyhtypolku @

Hamara metsa on ystavamme! Koe ela-
myksellinen ilta pimean luonnon keskella!
Rauhallinen metsa ja hiljainen vaellus ren-
touttaa vauhdikkaan paivan. Koko ryhma
lahtee hiljaisena kulkueena pime&aan met-
saan mukanaan kynttilalyhdyt, joilla jokainen
lyhdynkantaja kuljettaa kaunista valoa luon-
non keskelle. Polun paassa syttyy yhteinen
nuotio, jonka aaressa tunnelmoidaan ja voi-
daan nauttia vaikka iltapalaa yhdessa.

Ryhmakoko: Vapaa

Hyvirilsn Digiseikkailu @ gk §3

Digiseikkailussa tutustut Hyvarilaan Rot-
va-keijun kanssa. Luonto- ja ymparistotietosi
saavat harjoitusta digitaalisen pelisovel-
luksen (seppo.io) avulla rakennetuissa
tehtavissa. Digiseikkailu tapahtuu pienryh-
miss3, joissa kaikkien erilainen osaaminen on
tarpeen tehtavia ratkottaessa. Seikkailua voi
ohjata Hyvarilan ohjaaja tai sen voi toteuttaa
oman opettajan johdolla.

Ryhmakoko: Vapaa

Luontopelit @ %

Luonnon ilmiot ja ymparistoasiat tutuksi
ulkona pelaamalla! Saatte ymparistokas-
vatusta koko keholle, kun luontopelien
tiimellyksessa jalat ja ajatukset lahtevat
liikkeelle. Ulkoaktiviteetissa opiskellaan
pelillisesti muun muassa luontoon, ympa-
ristonsuojeluun ja kestavaan kehitykseen
liittyvia asioita.

Ryhmakoko: Vapaa



Aistiretki @ £

Luonto on lahell3, ja kun on oikein tarkkana,
|6ytaa luonnosta aarteita. Sukella luontoon
aistit avoimina! Tehtavat ohjaavat keskitty-

maan luonnon havainnointiin kaikilla aisteilla.

Omat havainnot jaetaan muiden retkelaisten
kanssa. Kesto 1-2 h.

Ryhmakoko: min. 10

Melonta % @ éﬁ W '

Melonta on ihana tapa liikkua vesilla.
Kanoottiin astuminen voi vaatia myos roh-
keutta ja silkkaa sitkeytta! Onnistumisen
salaisuus yhdessa meloessa on vuorovaiku-
tustaidoissa. Liikuntaa vesiymparistossa!
Kesto 1,5 h.

HUOM! Jaat lahtevat Pielisesta n. 10.-15.5.

Ryhmakoko: min. 8

PELIA PELIA!

Kyykka @ %§ .

Kartulla akka tai pappi kaatuu, kun paasette
tutustumaan kyykan saloihin! Hauska pala
karjalaista perinnettamme tulee tutuksi, kun
opitaan kyykan historia ja pelin saannét.
Yhteispelilld, onnistumisten ja pettymysten
kautta, toisia kannustaen kehittyvat myos
kyykan vaatimat motoriset taidot.

Kesto 30-60 min.

Ryhmakoko: min. 8

hyrlinki 2 X @

Hyvarilan hyrlinkia on hauska pelata yhdes-
sal Hyrlinkia pelataan yhteistyossa, peli
vaatii vuorovaikutusta, kaveria kannustetaan
ja hyrlinkia pelataan reilusti! Tarvittaessa
pelaajalta vaaditaan myos kykya heittaytya
hullunkurisiin haasteisiin, jotka lisaavat pelin
vaativuutta.

Hyrlinki on Hyvarilan monitoimikentan
radalle luotu pihapeli: curlingin, keilauksen
ja koronan pohjalta rakennetussa pelissa
motoriset taidot kehittyvat.

Kesto 45-60 min.

Ryhmakoko: 2-20

Pelipaletti éh %§ o

Pelipalettiin voi kuulua toistaan hullumpia

ja hauskempia peleja. Oletko mieluummin
susi vai lammas? Mita kummaa tarkoittaa
Savolainen pesapallo? Kuinka suuri on Jatti-
jalkapallo? Enta mita tapahtuu Kaaoksessa?!
Hyvarilan pelipaletissa kehitetdan yhteistyo-
taitoja ja liikunnallisia taitoja. Kesto 1 h.

Ryhmakoko: min. 10

TAITOA & LUOVUUTTA!

Erataidot @ W @ .

Erataidot ovat avaimia luonnossa liikkumi-
seen ja luonnossa selviamiseen. Erataidot
ovat luonnontuntemusta, tietoa ja kdden-
taitoja. Kun tiedot ja taidot karttuvat
turvallisessa ja asiantuntevassa ohjauksessa,
lisdantyvat myds itseluottamus ja rohkeus
|ahted luontoon! - Hei, osaan! Kesto 1,5-2 h.

Ryhmakoko: min. 10



Maataide @ @

Ela hetkessa! Maataide on ainutkertainen
prosessi, joka jattaa tekijaansa pysyvan jal-
jen. Luonnossa luovuutesi paasee valloilleen
ja kadentaitosi kehittyvat. Luonto tarjoilee
inspiraation, ideat ja materiaalit. Sina teet
taideteoksen. Tehtava kehittaa luovuut-

ta ja herkkyytta havainnoida ymparistoa.
Maataide sopii leirin lopussa reflektoinnin
tyokaluksi. Kesto 1-2 h

Ryhmakoko: min. 10

KULTTUURIA MUUALTA

. . . 28
Monikulttuurinen tunti 2s8

Tutustukaa uvuteen kulttuuriin kansainva-
lisen vapaaehtoisnuoren toiminnallisessa
ohjauksessa! Kulttuuria muualta -tunti mah-
dollistuu, kun meilla on kaytettavissa
ohjaajana eurooppalaisen vapaaehtoisohjel-
man kautta Hyvarilassa tydskenteleva nuori.
Tunti tarjoaa tilaisuuden monikulttuuriseen
oppimiseen, jolla hdlvennetdan mahdollisia
ennakkoluuloja ja yhteisty6ssa toimimalla
kehitetdan ryhmahenkea. Vapaaehtoisnuo-
ren kotimaa ja didinkieli tulevat tutuksi.

Ryhmakoko: Vapaa




HYVARILAN MAKSULLISET LEIRIKOULUOHJELMAT

KADENTAITOPAJAT

Karjalanpiirakkapaja @

Karjalainen ruokaperinne tulee tutuksi
omien kasien kautta, kun paaset leipo-
maan itse karjalanpiirakoita pajan ohjaajan
opastuksella. Lopuksi nautit herkullisista,
uunituoreista karjalanpiirakoista yhdessa.
Kesto 1,5-2 h.

Ryhmakoko: 10-20 Hinta: 9,50 €/hl6

N2
Ukulelepaja % ™
Miten sinun ukulelesi soi? Milta sinun ukule-
lesi ndyttaa? Tutustu pieneen ystavalliseen
ukuleleen, joka opettaa sinulle hauskal-
la tavalla soittamisen salaisuuden, antaa
puhtaan pinnan maalata soitin itsesi nakoi-
seksi ja tarjoaa tilaa vapaalle luovuudellesi!
Ukulelepajaa voidaan toteuttaa myos eri
teemoihin soveltuen ja se voi toimia myos
leirikoulun reflektiotydkaluna, jolloin maa-

laus jatkuu joka ilta hieman eteenpain. Hinta

sisaltaa ukulelen. Kesto 1-2 h.

Ryhmakoko: 10-20 Hinta: 27€/hld

Mukipaja @

Maalaa tai tuunaa muki mieleiseksesi kaden-
taitojasi ja luovuuttasi kdyttaen! Mukin voi
tehdi itselleen tai lahjaksi. Mahdollisuus
kayttaa reflektion tyokaluna. Kesto 1,5-2 h.

Ryhmakoko: 6-15 Hinta: 11€/hlo

Vuolupaja @

Puukko on turvallinen tyovaline, kun sen
kayton hallitsee. Kadentaitojen lisaksi vuol-
lessa padsee kayttamaan omaa luovuuttaan
ja mahdollisuuksien mukaan vuolutdita voi
kayttaa leirikoulun reflektion tyovalineina.
Ota oma puukko mukaan.Kesto 1-2 h.

Ryhmakoko: 10-15 Hinta: 4 €/hlo

Lumenveisto @' éﬁ o%x %§ @

Lumen tyosto vaati lihasta, luovuutta ja
logiikkaa! Rakennatteko veistospuiston
patsaineen ja hahmoineen? Vai leikkiken-

tan kiipeilytelineineen ja liukuméakineen? Vai
ihan kokonaisen talviasumuskylan luolineen,
kammeineen ja kieppineen?

Tydkaluina voitte kayttaa kaikkea keksimaan-
ne lumikolasta hammasharjaan. Lumenveisto
voi olla niin pari- tai ryhmatyota kuin yksilol-
listd tekemistakin. Kesto 1-2 h.

Ryhmakoko: 10-30 Hinta: 5€/hlo




KOYSI JAKIIPEILY

Koysilaskeutuminen %§ W '

Koysilaskeutuminen tehdaan 12 metrisella
pystysuoralla seinalla turvakdyden avul-

la. Ennen laskeutumista pidetaan teoria- ja
opetushetki, jossa kdydaan lapi tekniikkaa ja
turvallisuusohjeet. Tukenasi onnistuneessa
laskeutumisessa ovat kdysitoimintaohjaaja
(KTO) ja oman ryhmasi tsemppi. Kesto 2-3
h.

Ryhmakoko: 10-20 Hinta: 10 €/hl6

Korikiipeily ] W & 5 @

Kuka pinoaa alleen eniten limsakoreja muun
ryhman avustuksella - ennen kuin torni
kaatuu? Koripinon kaatuessa kiipeilija jaa
turvallisesti roikkumaan kiipeilyvaljaista var-
mistuskdyden varaan. Korikiipeily on hyva
tapa lisata ryhman yhteishenke, ja se antaa
my®&s kiipeilijalle unohtumattoman ja jannit-
tavan elamyksen. Kesto 1,5-3 h.

Ryhmakoko: 10-20 Hinta: 8,50 €/hlo

Kllpellyselna%@ W @ &
Osaanko? Uskallanko? Jaksanko? Kiipeily
kehittaa kehosi hallintaa, haastaa rohkeutesi

ja opettaa ratkaisemaan mika on oikea reitti
eteenpain.

PielisAreenan sisalla on kiipeilysena, jossa

on useita reitteja eri vaikeustasoilla. Ulko-

na freestylehyppyrin runkoon rakennetulla
suoralla kiipeilyseinalla voit kiiveta jopa 12
metriin.

Koulutettu kdysitoiminnanohjaaja (KTO)
valitsee aina tilanteen mukaan, suo-
ritetaanko kiipeily lilkuntahallissa vai
freestylehyppyrilla. Kiipeily- ja turvallisuus-
ohjeet kdydaan lapi ennen toimintaa.
Kesto 1,5-3 h.

Ryhmakoko: 10-25 Hinta: 6,50 €/hl6

Boulderointihuone %§ W @ o%x

Boulderointihuoneessa laitat koko kropan
toihin ja harjoitat hahmotuskykya, rohkeut-
tasi ja mieltasi. Boulderoinnissa kiipeillaan
seinalld ilman valjaita ja koysia PielisAreenan
boulderointihuoneessa. Ymparivuotinen.
Hinta sisaltaa kiipeilytossut.

Ryhmakoko: max. 15 Hinta: 18,50 €/ryhma

LUONTO JALIIKUNTA

Dance! %§ '\:\: .

Ei jumppaa, ei venytyksia, eikd aiempaa
tanssikokemusta! Kaikille sopiva Dance-tun-
ti on musiikin ja liikkeen riemua, itsensa
ylittamista, onnistumisen kokemuksia ja
kavereiden kannustamista.

Alussa edetdan hitaasti, mutta jos haluat-

te tanssia useampana paivana, on seuraava
tunti jo vahan haastavampi. Tansseiksi voitte
valita joko discon, hip hopin tai latinobicin,
reggaetonin tai yhdistelman.

Ryhmakoko: max. 30
Hinta: 95€/h/ryhma

Jooga%§ @ .

Joogatunnilla ollaan yhdessa mutta tavoit-
teena on keskittya taysin ja vain itseensa.
Liikunnallinen tavoite on kehittdd oman
kehon tuntemusta ja liikkuvuutta. Keskitty-
minen ohjattuun liikkeeseen ja hengitykseen
rauhoittaa ja rentouttaa mielenkin.

Ryhmakoko: max. 22
Hinta: 45 min/130 €/ryhma
60 min/155 €/ryhma



Taiji R © @ &

"Siita, joka harrastaa taijia, tulee notkea kuin
lapsi, vahva kuin puunhakkaaja ja tyyni kuin
viisas." - Kiinalainen sananlasku

Taiji tarjoaa haasteita keholle ja mielelle.
Tasapainon, notkeuden ja voiman lisaksi
kehittyy kyky keskittya ja rentoutua, mutta
my0s stressin sietokyky paranee. Ryhma-
na opeteltavat samanaikaiset liikesarjat
muistuttavat tanssia. Taiji on ennen kaikkea
terveysliikuntaa, mutta myds sen taiste-
lulajillinen muoto taijiquan tulee tutuksi.
Harjoitusten aikana saadaan paljon tietoa
tasta itamaisesta lajista ja sen historiasta.

Ryhmakoko: max. 25 Hinta: 150 €/ryhma

Geokitksily R @ 5 @

Hyvarilassa geokatkoja etsimalla lilkut
samalla luonnossa ongelmia ratkoen!
Geokatkoily on aarteenmetsastysta, jossa
etsitadn maastosta katkoja alypuhelimen,
gps-vastaanottimen tai kartan avulla.
Hyvarilan lahiymparistosta |oytyy paljon
geokatkoja, jotka sopivat niin aloittelijoille
kuin konkareillekin. Osa katkoista on myos
|6ydettavissa talvella.

Ryhmakoko: max 25 Kesto: 1-2 h
Hinta: 65€

Ellunkalio &2 @ X @

- paiva-, yo- tai miniretki

Vaellus Ellulle on unohtumaton kokemus!
Ellunkallio on luonnonkaunis ja upea paikka
Pielisen rannalla. Siella on pieni, varustuk-
seltaan vaatimaton maja seka kota ja sauna.
Ennen vaellusta kdymme lapi varusteet ja
retkimuonat seka turvallisuusasiat. Reitti kul-
kee pohjoiskarjalaisen metsan halki. Matkaa
Hyvarilan pihasta Ellunkalliolle ja takai-

sin kertyy noin 12 km. Perilla valmistamme
yhdessa maastoruuan, ja kauniilla saalla on
myos vintimahdollisuus. Pidemman reissun
tekij6illa on mahdollisuus yopya Ellunkallion
majalla ja tietenkin saunoa.

Lyhyempi miniretki Ellunkalliolle onnistuu,
jos haluatte siirtya l1ahemmas autolla ja vael-
taa noin pari kilometria Ellulle. Voitte kayttaa
omaa bussianne tai pyytaa Hyvarilaa jarjes-
tamaan kuljetuksen.

Ryhmakoko: 15-30

Hinta:

o Paivaretki 3,50 €/hl0, kesto 6-8 h

« Yoretki 15 €/hl6 sis. ydpyminen
majassa/teltassa

o Miniretki - pyyda tarjous

Kalastus @ %

Lahde kalalle Pieliselle! Mukaan tarvitset
saanmukaiset varusteet, oikeat vieheet ja
kalaonnea! Kesalla soutamalla tai rantoja
pitkin kavelemalla. Talvella hiihtamalla, lumi-
kengilla tai kahlaamalla. Liikuntaa saat joka
tapauksessa. Saalista emme voi taata, mutta
kokemuksia mukaan tarttuu aina! Kesto 2 h.

Ryhmakoko: 6-15 Hinta: alk. 7,50 €/hlé

TARKKUUS

Paintball & @ %@ @ W

Paintball vaatii tiukkaa kurinalaisuutta,
keskittymista, stressin sietokykya, kommu-
nikointia, suunnitelmallisuutta ja taktikointia.
Paintball antaa itsensa ylittamisen koke-
muksia, onnistumisen tunteita ja jannitysta.
Paintball on toisenlainen liikuntatunti kivien,
juurakoiden ja puiden lomassa. Varikuu-
laottelut kdydaan Hyvarilan maastossa
merkitylla alueella. Ennen ottelua kdydaan
lapi turvallisuusseikat, kuten varusteet,
saannot ja merkkaimet. Mukaan sellainen
vaatetus, joka saa likaantua ja varjaantya.
Kesto 2-3 h.

Ryhmakoko: 10-25
Hinta: 20 €/merkkain ja
kuulat 30 €/pussi 500 kpl



Ekoaseammunta % @

Kokeilemisen, erehtymisen ja korjaamisen
kautta taito karttuu. Ekoaseammuntaa paa-
sette harjoittelemaan

PielisAreenalla. Harjoitus kehittaa silman ja
kaden yhteistyota seka tarkkuutta ja keskit-
tymiskykya. Kesto1-1,5h

Ryhmakoko: 8-15 Hinta: 6 €/hl6

Jousiammunta % @

Jousi on yksi vanhimmista ja tarkeim-
mista keksinnoista, jota lahes kaikki
alkuperaiskansat ovat kayttaneet aseena.
Hyvarilan jousiammuntatunneilla kdydaan
lapi jousiammunnan teoriaa ja ammutaan
vastakaarijousilla. Harjoitus kehittaa tark-
kuutta ja keskittymiskykya. Kesto 1-2 h.

Ryhmakoko: 8-15 Hinta: 6 €/hlo

ELAINTEN KANSSA
Huskyvaljakot @

Karvakorvagogiikkaa: Al opi vain tekemalla
vaan olemalla elainten kanssa!
Huskyvaljakoilla saat nauttia vauhdista Hyva-
rilan alueella. Reitin pituus on 1- 3 kilometria
kelin mukaan. Ajettavana on noin kolme
valjakkoa niin, etta jokainen paasee vuorol-
laan kuskiksi. Ohjelman aikana paaset myos
tutustumaan valloittaviin koiriin, valjakko-
varusteisiin seka opit rekikoirista ja niiden
koulutuksesta.

Hinta: Pyyda tarjous

Hevostelua! @ W

Tallilla tutustutaan hevosiin, kokeillaan kar-
ryttelya, talutusta, ratsastusta tai vaikka
pulkkailua hevosen kanssa. Hevostelun voi
sopia kestoltaan yhdesta kahteen tuntiseksi
ohjelmaksi.

Ryhmakoko: max luokallinen
Hinta: alk. 150 € / ryhma

Ratsastustunti @ W éﬁ %§

Nousitpa ensi kertaa hevosen selkaan tai
olitpa kokenut ratsastaja, tarjoaa ratsas-
tustunti uusia elamyksia nurmekselaisella
tallilla. Hevonen on kuin peili, jonka kanssa
ratsastaja opettelee kommunikoimaan niin
kehoaan kuin mieltaankin halliten. Ratsas-
tuksenopettajan yksilollisessa ohjauksessa
etsitte onnistumisen hetkia. Tarkeaa on
ylittaa itsensa! Ratsastaminen kehittaa tasa-
painoa ja syvia lihaksia. Ratsastaessa opit
tekemaan yhteistyota hevosen kanssa. Kes-
to 45-60 min (sisaltden jalustinten mittaus ja
selkaan nousu seka ratsailta laskeutuminen)

Hinta:

30 €/hlo/30 min (hinta voimassa kun
ratsastajia on 3 tai enemman)

35 €/hlo/45 min. (hinta voimassa kun
ratsastajia on 3 tai enemman)

40 €/hl6/60 min. (hinta voimassa kun rat-
sastajia on 3 tai enemman sis. opastettu
ratsastus ulkona kentalld)

Kuljetus: kyydityshinta ellei oma bussi yms.
Ryhmakoko: 3-6 henkil6a/h, riippuen osal-
listujien taitotasosta, tunteja voi olla 1-3
perakkain/ilta.

Ohjelmissa on saavaraus. llmoita meille

etukateen osallistujien taitotaso (tarvitsee
taluttajan/aloittelija/ravannut/laukannut).

13



Hevosohjelmat toteutamme yhdessd Mannen Ratsutilan yrittdjan

Marianne Okkosen kanssa.Marianne on ratsastuksenopettaja,
ratkaisukeskeinen neuropsykiatrinen valmentajaja
muksuoppiohjaaja.

Ponipaja @ @ ‘V\J o%x &

Valmistelette pienryhmina poninne, jon-

ka jalkeen paisette haastamaan itsenne
erilaisissa ponitehtavissa ja kisaamaan leikki-
mielisesti ponimaiseen tapaan.

Ryhmakoko: max luokallinen
Hinta: alk. 150 € / ryhma

Ponivaellus @ %§

Vaelluksen erikoisuutena ovat mukana talu-
tettavat ponit. Miten hevonen varustetaan
matkaan? Mita hevosen kanssa liikkuessa on
otettava huomioon? Kun nama on selvitetty,
paastaan matkaan nauttimaan yhdessa-
olosta, yhdessa tekemisestd, luonnosta,
ponin ainutlaatuisesta seurasta ja tietenkin
hyvast3, itsevalmistetusta ruvasta luonnon
helmassa. Lyhyimmillaan vaellus on maas-
toretki nuotioevaineen, mutta mahdollisuus
on my®ds vaeltaa pidempi taival ja yopya
Ellunkalliolla.

Ryhmakoko: max luokallinen
Hinta: alk. 150 € / ryhma



RETKET LAHIALUEELLE

Vaellukset Kolille @ @ &

Unohtumattomia ja opettavaisia kokemuk-
sia Kolilta! Leirikouluun on helppo yhdistda
vierailu suomalaisessa kansallismaisemassa.
Koli tarjoaa mahdollisuudet luontokokemuk-
siin ja kokemuksia syventavaan tietouteen.
Luontokeskus Ukosta saat tietoa Kolin men-
neisyydesta tahan hetkeen. Astuessasi ulos,
astut suoraan myyttisen kansallismaisemam-
me.

Kolin maisemakierros
Kesto: 1,5 h Hinta: 10 € / hlo
Ryhmé&koko: 20-35

Koli taiteilijoiden silmin
Kesto: 3-3,5 h Hinta: 17 € / hlo
Ryhmé&koko: 10-30

Koe Kolin vaarat patikoiden
Kesto: 4-5,5 h Hinta: 18 € / hlo
Ryhmé&koko: 20-35

Kasken kierros
Kesto: 4-5,5 h Hinta: 18 € / hlo
Ryhmé&koko: 20-35

Kallion syvyyksista Kolin huipulle
Kesto: 6 h Hinta: 24 € / hlo
Ryhmé&koko: 20-30

Bomban kylpyls 3% @ &R

Sukella karjalaiseen tunnelmaan! Suihkut,
saunat ja allasosasto tarjoavat mahdolli-
suuden vesielamyksiin ja rentoutumiseen.
Bomban kylpyla tarjoaa ainutlaatuisen,
karjalaishenkisen kylpylaympariston, jossa
paaset rentoutumaan toimeliaan paivan
paatteeksi.

Ryhmakoko: min. 11
Hinta: 13,50 €/hl6 (alle 12v.)
15,50 €/hl5 (yli 12v.)

Bomban talo 88388 .

Seikkailu talossa ja sita ymparoivassa karja-
laiskylassa paljastaa mm. miksi Bomban talo
on sellainen kuin on, mita tsasounan seinat
tayttavat kuvat kertovat, mita erikoisen
nimiset esineet perinnepirtissa ovat ja miten
ruokaa kokattiin ennen kuin sahko keksit-
tiin. Kokeile kirnuamista! Tuoksuta tuohusta!
Suomen vanhat karjalaisperinteet elavat
edelleen Nurmeksen Bomban talolla. Hyvari-
|an naapurissa, vain puolentoista kilometrin
paassa, kohoaa Bomban talo.

Ryhmakoko: max 30 hlo
Hinta: 150 €/opastustunti/ryhma

Koskenlasku Ruunaalla W % @

Yhteinen luontokokemus vailla vertaa! Kos-
kia lasketaan koskiveneella tai kumilautalla
ammattioppaiden kipparoimina.

Veneella lasku soveltuu pienille kosken-
laskijoille. Lautalla lasku on puolestaan
ryhmatyota isommille koululaisille, jotka
yltavat melomaan. Lieksan Ruunaan kosket
sijaitsevat n. 85 km paassa Nurmeksesta.
Kuljetus ryhman omalla bussilla, siirtymisia
on paikan paalla koskilla n. 30 km. Hinnat
sisaltavat turvavalineet ja sadevarusteet
seka lounaan puolivalissa laskua. Kesto:
automatkat n. 2 h ja koskenlasku n. 3-4 h.

Ryhmaékoko: min. 10

Hinta:

38 €/hlo/kumilautalla

36 €/hlo/koskiveneella
(pelkka keittolounas 8 €/hlo)




Lainaa taivuokraa

Ulkokentta

« Koripalloa, sahlya, sulkapalloa
ja kasipalloa
« Hyrlinki - Curlingia Hyvarilan tapaan

Rantalentopallokentat,
jalkapallomaalit, pingis

« Valineet lainattavissa

Retkeilyyn ja ulkoiluun

« Kartanonkierros - valaistu kuntopolku
(2.6 km), josta lahtee rantapolku
Bomballe (1.5 km)

« Patikointipolku Ellunkalliolle
(12 km edestakaisin)

« Nuotiopaikat: freestylehyppyrin luona,
leirintaalueella ja Munasaaressa

Polkupyorat (sis. pyorailykyparan)
« 7 kpl maastokelpoisia, vaihteettomia
retkipolkupyoria

Fatbiket (sis. pyorailykyparan)
« 7 x fatbike (kysy hinnat infosta)
« 2 x sahkofatbike

Kavelysauvat

« 15 paria kavelysauvoja

Tentsile-teltta

« 2kpl

Pelit

Lainattavissa lautapeleja ja erilaisia peleja
ulos (molkky, sulkapallo, jalkapallot)

Vesilla

« 8 x3 hengen, 2 x 2 hengen kanootteja
« 4x 3 hengen lasikuituveneita

« Suplautoja

« Kajakkeja

Pelastusliivit sisaltyvat vuokraukseen

JAAT SULAVAT N. 10.-15. TOUKOKUUTA

Lumella

« Lumikengat

» Karvapohjaiset erasukset eli
liukulumikengat

o Lumikenkasauvat

« Pilkkivalineet

Riihikota
Sopii nuotioiltoihin ja makkaranpaistoon,
kotakeittio.

Rantasauna ja kylpytynnyri

Varaa illanviettoihin ja rentoutumiseen.

Pielis-Golf

o Vieressa 9-reikdinen golfkentta
« Avoinna touko-lokakuussa
« Lisatietoja: www.pielisgolf.f

lllanviettoon
« Riihikota - kotakeittio
« Rantasauna ja kylpytynnyri



PielisAreena -
liikunta- ja monitoimihalli

PielisAreenalla voit pelata lentopal-
loa, sahlya, koripalloa,sulkapalloa,
Kinballia, Futsalia ja kiipeilla boul-
derointihuoneessa seka kayda
punttisalilla. 7000 m? sali on jaet-
tavissa 3 lohkoon. Kaytossasi ovat
peiliseinat, puolapuut, voimisteluren-
kaat ja koydet. Pukuhuoneita [oytyy
6 kappaletta. Kysy my6s ohjattuista
ohjelmista kuten jousiammunta ja kii-
peily (korkeus 10 metrid). Aulatiloissa
on vapaassa kaytossa ilmakiekkopeli,
poytajalkapallo ja pingispoyta.

Hinnat:

« alk.10€/h/lohko

« Boulderointi
- 5€/aikuinen
-2.50 € lapsi
-2.50 €/tossut

o Punttisali 5 € /hlo




Kartanohotelli
« 14 huonetta x 2- 6 hengelle

(tv ja kylpyhuone)
« vuodepaikat 30-40 hengelle.

Lomahuoneistot

10 hengen varusteltu lomahuoneisto
sauna, takka ja terassi
2 x makuuhuone 2:lle
taysikorkea parvi 4+2 hengelle

Rantatupa Poa e | Leirintialue

« 15 huonetta o T, | 26 neljan hengen mokkia,
(1-6 hengen huoneita), i - b v il vuodepaikkoja 100 hengelle
vuodepaikkoja 68 hengelle i T A-mokki 16 kpl x 4hh, yht. 64 hengelle

« 6hhx10 kpl, & hh x1kpl, = i (oma wc, kylma vesi, jaakaappi, kerrosvuoteet)
1hh x 4 kpl B-mokki 9 x 4hh, yht. 36 hengelle

- Kaytavilla we:t ja suihkut - - . - kerrosvuoteet

« TV-olohuone, T Kaikissa mokeissa on sdhkovalo- ja
itsepalvelukeittio ¥ - lammitys, vuodevaatteet (ei astioita)

Huoltorakennuksissa ovat wec:t, suihkut,
saunat ja keittio (ei astioita)




Syo0, opi ja leiki

Ravintola Pielinen

Meilta saat lahialueen raaka-aineista tehtya
kotiruokaa Ravintola Pielisessa. Tayshoitoon
kuuluu aamiainen, lounas, péivéllinen ja ilta-
pala (katso perushinnat kohdasta).

Saunat

Saunominen kuuluu leirihintaan 1-2 kertaa.
Hyvarilassa on 3 saunaa, luokkasi saunavuo-
ro merkitdan leiriohjelmaan.

Luokkatilat

Hyvarildssa on useita luokkatiloja 10-50
hengelle, lisdksi 126-paikkainen auditorio.
Kaikissa tiloissa on tietokone ja dataprojek-
tori seka internetyhteys.

Nuotiopaikat

Hyvarilan alueella on 3 erillista nuotiopaik-
kaa, jotka ovat leirildisten kaytettavissa.

Vapaa-ajanvilineet

Leirikoululaisten kaytettavissd on moni-
toimikentta ulkona (katusahly, koripallo,
sulkapallo, kasipallo), PielisAreena (ilma-
kiekko, poytafutis, pingis), liikuntapuisto,
rantalentopallokentat, frisbeegolfrata ja
erilaiset ulkopelivalineet. Vuokrattavana on
SUP-lautoja seka polkupydria. Huomioithan,
ettd osa valineista vain opettajan/aikuisen
valvonnassa ja luvalla.

Kioski
Vastaanoton yhteydessa toimii kioski, jossa
on myytavana karkkia, limpparia, jaate-

163, pienid matkamuistoesineitd ym. muuta
mukavaa!

Wifi
Hyvarilassa on ilmainen avoin wi-fi, joka
kattaa Navetan, Kartanohotellin, lomahuo-

neistot, Rantatuvan, Rantasaunan seka
PielisAreenan.
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Varaus- ja peruutusehdot

1.

Leirikoulu tulee vahvistaa 6 kuukautta ennen leirin alkamista

Vahvistetun leirikoulun voi perua kuluitta 4 kuukautta ennen
saapumista

Jos peruutus tapahtuu 124-50 paivaa ennen leiria

veloitus 25 % varattujen palvelujen hinnasta

Peruutus tapahtuu 49-21 paivaa leiria

veloitus 50 % varattujen palvelujen hinnasta

Peruutus tapahtuu 20-14 paivaa ennen leiria

veloitus 75 % varattujen palvelujen hinnasta

Peruutus tapahtuu 13-0 paivaa ennen leiria

veloitus 100 % varattujen palvelujen hinnasta

Ryhmaélla on oma linja-auto/muu kuljetus.
Tarvittaessa teemme tarjouksen kuljetuksista.

Ryhma vakuuttaa itse itsensa tarpeen niin vaatiessa,
yleensa koulujen omat vakuutukset riittavat.

Maksulliset ohjelmat laskutetaan varatun henkiléluvun mukaan.
Huomioithan, ettd ohjelmahintoihin voi tulla muutoksia..

Esitteessa olevat hinta- ja muut tiedot sitoumuksetta.
Pidatamme oikeuden hinnanmuutoksiin.

1. MAJOITUS

Perusleirihinta sisaltdd majoituksen valitsemassanne
majoituskohteessa. Huomioikaa varausta tehdessa poika/
tyttdjako, aikuiset ja muistakaa varata kuljettajalle my&s
majoitus, mikali han yopyy!

Majoittumaan paasee klo 12 - 14 vélisena aikana, riippuen
varaustilanteesta.

Leirikouluohjelma voi alkaa aikaisemminkin ja matkatavarat
voi pita3 bussissa tai tuoda sailytykseen.

Leirikoululaiset majoittuvat omilla liinavaatteilla kaikissa
majoituskohteissa.

Jokainen huolehtii majoitustilojen viihtyvyydesta ja
siisteydesta.

2. RUOKAILUT

Ruokailut ovat Kartanohotellin ravintolassa noutopdydasta.
Hinnat sisaltavat taysihoidon seuraavasti:

Tulop&ivana 1-2 lamminta ateriaa riippuen tuloajasta
(lounas ja paivallinen) ja iltapala

Seuraavina leiripaivina aamiainen, lounas,
paivillinen ja iltapala

Lahtopaivana aamiainen ja lounas

lltapala on tarjolla ravintolassa klo 19.30-20.30
vilisena aikana kaikille alueen leirikoululaisille.
Erityisruokavaliot pyydamme ilmoittamaan etukateen
terveystietolomakkeella.

3. OHJELMAT JA RETKET

Leirikouluohjelma (toiminnot ja retket) suunnitellaan
etukateen nuorisoemannan kanssa. Ohjelmissa ilmoi-
tetut minimi- ja maksimihenkildmaarat ovat viitteellisia

ja katsotaan aina ryhman/ohjelman mukaisesti. Kaikki
ohjelmatoiminnot varataan etukateen koulun/luokan
ilmoittaman henkilomaaran mukaisesti. Lisamaksullisis-
sa toiminnoissa veloitus tapahtuu varatun henkiléluvun
mukaan.

Leirikouluohjelma vahvistetaan vahintaan 1 kuukausi ennen
saapumista. Kevaan ohjelmatoiveet on toimitettava joulu/
tammikuussa ja syksyn ohjelmatoiveet viimeistaan maalis-

kuun loppuun mennessa. HUOMIO! Nopeus on valttia, mita
aikaisemmin ohjelmatoiveet ovat meill3, sitd parempi mah-
dollisuus luokan on saada haluttu toiminto.

4. OHJAAJAN PALVELUT

Hyvarilan nuorisokeskuksen leirihinnat sisaltavat yhden
ohjaajan palvelut leirikoulun aikana, paasaantoisesti klo
8-16 paivittain tai sopimuksen mukaan kuitenkin niin, etta
ryhmanvetajat/opettajat/huoltajat osallistuvat ohjelmi-




en toteuttamiseen leirikouluohjaajan apuna. Lisdhinnasta
mahdollisuus toteuttaa leiri pelkdstaan Hyvarilan ohjaajia
kayttaen.

5. SAUNOMINEN

Sauna sisaltyy hintaan 1-2 kertaa leirikoulun aikana riippuen
leirin kestosta ja muusta ohjelmasta, saunavuorot varataan
etukateen.

6. KULJETUKSET

Hyvarilan leirikouluhinnat, retket ja toiminnot eivat sisalla
kuljetuksia. Kuljetukset tapahtuvat luokan omalla bussilla
tai pyyda tarjous kuljetuksista retkille meidan kautta.

7. ALENNUKSET

Veloituksetta yksi (1) opettaja perusleirihinnasta,
kun ryhmassa vah. 16 henkil6a

Muut aikuiset/huoltajat oppilashinnalla

(max. 4 aikuista),

muut oppilashinta +5 eur/vrk

Ryhman kuljettajalle ilmainen majoitus ja
ruokailut leirin aikana

(mikali kuljettaja ei ydvy ryhman mukana,

saa hén veloituksetta aterian tuodessaan ja
hakiessaan ryhman)

8. VAKUUTUKSET

Kouluilla on yleensd omat ryhmavakuutukset kouluajalle,
mutta suosittelemme tarkistamaan, miten omat vakuutuk-
senne toimivat leirikoulujen aikana.

9. LASKUTUS

Leirikoulut laskutetaan jalkikateen. Opettaja kay leirikoulun
viimeisena paivana tarkistamassa vastaanotossa laskun.
Perusleirimaksut ovat alv 0 %. Perimme laskutuslisaa 4 €/
lasku.

Luonnollista vastuunkantoa

Tahdomme huolehtia, etta tulevatkin sukupolvet paasevat mustik-
kaan vaarojen rinteille, narraamaan raitapaitaisia ahvenia Pielisesta
ja pulahtamaan sen raikkaisiin aaltoihin. Hyvarilan ymparistoysta-
vallisyys lahtee pienista teoista, jotka ovat osa meita ja tapaamme
toimia. Asiakkaistamme valtaosa on nuorisoa niin Suomesta kuin
maailmalta. Siksi ohjelmiimme kuuluu vahvasti ymparistokasvatus:
valitdmme tietoa luonnon ihmeista, kierratyksen saloista ja mah-
dollisuuksistamme vaikuttaa ilmastonmuutokseen. Osoituksena
teoistaan Hyvarila on saanut Green Key-sertifikaatin seka Sustai-
nable Travel Finland merkin.

SUSTAINABLE LUOMU

TRAVEL
FINLAND"

Green Key
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Hyvarilan kartta

Kartanohotelli
Vastaanotto
Ravintola Pielinen
Kokoustilat
Lomahuoneistot
Pehtoori
Rantatupa
Unhola
Navetta
Juhla- jakokoustalo
Riihikota
Rantasauna
Leirintialue

. PielisAreena
Liikuntapuisto
Leikkikentta
Parkour

. Peliareena
13. Rantalentopallokentéit
14. Korikiipeily
15. Kanootitja SUP-laudat
16. Frisbeegolf
17. Padel-kentta
18. Pielis-Golf

A +B Huoltorakennukset
C Jatekatos




Hyvarila lyhyesti:

Olemme yksi Suomen yhdeksasta nuorisolain alaisesta
valtakunnallisesta nuorisokeskuksesta.

Olemme nuorten hyvinvointia, oppimista ja kehittymista varten.

Sijaitsemme Pohjois-Karjalassa, Nurmeksessa,
entisella maatilalla jarven rannalla.

Meilla on erittain monipuoliset liikkuntamahdollisuudet ulkona
ja sisalla ympari vuoden.

Meilta on tunnin ajomatkat Tahkolle, Vuokattiin ja Kolille

Valimatkoja Hyvarilaan: Kajaani 113 km, Kuopio 132 km,
Joensuu 132 km, Jyvaskyla 278 km, Oulu 282 km,
Lappeenranta 364 km, Vaasa 464 km, Helsinki 522 km




Olemme yksi Suomen yhdeksasta nuorisokeskuksesta

www.snk.fi




