
Kansainvälinen
nuorisotyö 2024. 
Nuoriso- ja
matkailukeskus
Hyvärilä.

Kansainväliset nuorisovaihdot,
vapaaehtoistyö, ammatillinen koulutus-
ja kehittämistoiminta.



Kansainvälisiä hankkeita toteutettiin
yhteistyössä 21 Euroopan, eteläisen
Välimeren alueen ja itäisen kumppanuuden
maiden kumppaniorganisaatioiden kanssa. 
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Kansainvälinen
toiminta lyhyesti

Vuonna 2024 yhteensä 260 osallistujaa, jotka
edustivat yli 30 eri kansallisuutta, osallistui
13:een nuorille ja nuorisotyöntekijöille
suunnattuun liikkuvuusohjelmaan.

Kansainvälistä liikkuvuutta osarahoitettiin Erasmus+-ohjelman
KA1 akkreditoinnista, Euroopan solidaarisuusjoukkojen LEAD-
laatumerkistä ja Erasmus+ KA2-rahoituksesta strategisille
kumppanuuksille.

Suomessa, Serbiassa ja Puolassa järjestettiin
liikkuvuuksia, ja suomalaiset vapaaehtoiset
lähtivät pitkäaikaisiin hankkeisiin Kreikkaan,
Alankomaihin ja Italiaan.

Aktiviteettien teemoja olivat mielenterveys ja
hyvinvointi, ympäristö ja kestävä kehitys,
ympäristönsuojelu, perinteinen kulttuuri ja
parhaiden käytäntöjen vaihto ammattilaisten
välillä nuorten parissa työskennellessä. 
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Polunraivaajat: nuorten
auttaminen tuntemattoman
kohtaamisessa
5.-8.1.2024 Hyvärilä isännöi 35 nuorisotyöntekijän ryhmää Alankomaista ja
Suomesta tutkimaan, miten voisimme auttaa nuoria paremmin
tuntemattomissa tilanteissa. Vertaisoppimiskoulutuksen aiheita olivat mm.
kovien tunteiden ja vihan käsittely, yhteys luontoon, reflektointimenetelmät
ryhmässä ja yksilöllisesti, parhaiden käytäntöjen vaihto omasta työstä,
tiedonvaihto Hollannin ja Suomen nuorisotyöstä, ohjaus ja mentorointi -
johtaminen yhteyden kautta ja esimerkin antaminen. Toteutettu
yhteistyössä Breekjaar Stichtingin kanssa.

”Jokainen tarvitsee
tämän ainakin kerran
elämässään: todella
elämää muuttavaa!”
-osallistujapalaute

Osallistujien oppimistulokset:
”Opin paljon siitä, miten luontohaasteet voivat saada aikaan
henkilökohtaista kasvua ja kasvua ryhmässä”.
”Käytännön työkaluja valmennukseen, itsevarmuutta tuoda itseni mukaan,
tarinankerronnan integroiminen valmennukseen, oivalluksia leireillemme,
työskentely vastarinnan kanssa, luonto rauhan ja yhteyden luomisen
välineenä”.
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Harjoittelijat
Sezanan koulusta
helmi-maaliskuu 2024

Yhteistyössä Srechko Kosovelin mukaan nimetyn Sezana-ammattikoulun
kanssa Hyvärilä isännöi ryhmää slovenialaisia harjoittelijoita design-
osastolta. He jatkoivat koulukavereidensa vuonna 2023 aloittamaa työtä ja
loivat seinämaalauksen Navetta-rakennuksen kiipeilyseinään. Inspiraatiota
seinämaalaukseen saatiin Kalevala-eepoksista, paikallishistoriasta ja
luonnosta. Päiviä kestäneen tutkimustyön sekä tunnelmataulujen ja
suunnittelumallien luomisen jälkeen oppilaat työskentelivät ahkerasti
valmistellakseen kiipeilyseinää tulevaa leirikoulukautta varten. Vapaa-
ajallaan he tutustuivat Pohjois-Karjalan ympäristöön ja kertoivat
kulttuuristaan Hyvärilän henkilökunnalle seinämaalauksen avajaisissa.



Maaseudulla asuvien nuorten hyvinvointiin keskittyvä nuorisovaihto toi 13-17-vuotiaita
nuoria Hyvärilän nuorisokeskukseen viikoksi maaliskuussa 2024. Nuorisovaihdon
tarkoituksena oli, että nuoret jakaisivat keskenään keinoja selviytyä elämästä
syrjäseudulla, jossa tekemistä ei juuri ole ja mahdollisuuksia yhteydenpitoon on
suhteellisen vähän. Luonnossa, pohdinnassa ja taiteessa vietetyn viikon aikana syntyi
monia uusia ystävyyssuhteita ja lisää ideoita kansainväliseen yhteistyöhön ja
hyvinvoinnin ylläpitämiseen.

Yhteistyökumppanit: Polvijärven Nuorisotyö (Suomi), AC Amics de la Biblioteca de la
Fonteta (Espanja), Tudatos Ifjúságért Alapítvány (Unkari), Piliens okeānā (Latvia).

”Tällä kokemuksella oli (ja on edelleen) valtava vaikutus
persoonallisuuteeni ja arkipäiväiseen elämääni. Osaan ilmaista
tunteitani paremmin, ja voin tehdä muiden elämästä hieman
parempaa käyttämällä Suomessa oppimiani tekniikoita (kuten
asioiden huomaaminen tai yhteyden löytäminen). Opin myös
rakastamaan tiimityötä vaihdon jälkeen”
-palaute osallistujalta
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Hyvinvoinnin perusteet:
Maaseutunuorten
kokemuksia

Hyvinvointivinkkejä
maaseudulla

asuville nuorille



CLICA-hanke toteutettiin Erasmus+-ohjelman KA2-ohjelmassa vuosina 2022-
2024 Unkarin, Suomen, Kreikan, Italian, Espanjan, Italian ja Kyproksen
kumppanuushankkeena. Tavoitteenamme oli tuoda eurooppalainen Green
Deal ja Agenda 2030 lähemmäksi Euroopan syrjäseutujen nuoria. 
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CLICA - Young climate
campaigners for the
European Green Deal

Mappa.fi

CLICA verkkosivu:

www.clicayouth.com

Lataa CLICA
menetelmä

Hankkeen aikana suunniteltiin CLICA-menetelmä, johon kuuluu verkossa
toimivia mikrooppimismoduuleja ja epävirallisia oppimismenetelmiä, joissa
selitetään Euroopan komission näkemys kestävämmästä Euroopasta. 

Yli 100 nuorta osallistujaa eri puolilta Eurooppaa on yhdistetty CLICA-
alustalle vaihtamaan mielipiteitään nuorille suunnatuista kestävän kehityksen
ohjelmista ja artivismin esimerkeistä alustalla. 

Nuoret ilmastokampanjoijat tapasivat Hyvärilän nuorisotalolla keväällä 2024
EU CLICA Youth Labissa ja kertoivat, mitä artivismitoimintaa he ovat tehneet
kotimaassaan Suomessa, Irlannissa, Kyproksella, Italiassa, Espanjassa ja
Unkarissa. Yhdessä he työstivät ja julkaisivat kaksi EU-yhteisölle suunnattua
tiedotusskampanjaa.

https://www.clicayouth.com/
https://mappa.fi/materiaalit/nuorten-johtama-ilmastotoiminta-clica/
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Tiedotuskampanjat
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Maailma lautasella:
nuorisovaihto
Serbiassa ja Puolassa

Suomalaisista nuorista koostuva
ryhmä osallistui Serbiassa ja Puolassa
yhteistyössä kumppanimaiden
ikätovereidensa kanssa
nuorisovaihdon kehittämiseen ja
järjestämiseen, joka pyörii elämän
parhaiden asioiden ympärillä:
ystävyyssuhteiden ja ruoan ympärillä. 

”Söimme paljon hyvää ruokaa, ja olen iloinen,
että sain mahdollisuuden parantaa englannin
kielen taitojani ja tavata niin monia mukavia
ihmisiä. Opimme paljon ryhmätyöstä ja
konfliktien ratkaisemisesta toiminnan aikana.
Odotan innolla uusia kansainvälisiä
kokemuksia!”
-palaute osallistujalta

Yhteistyökumppanit:
Udruzenje Svetlost
(Serbia), Fundacja Teatr
Wschodni (Puola), PEL
Skopje (Pohjois-
Makedonia), Al-Emad
Alkabeer for training and
development Co
(Jordania), Chabibeh
Sporting Club (Libanon).

20-25-vuotiaat osallistujat tutkivat,
miten ruoka vaikuttaa elämäämme
vertaistyöpajoissa, joissa käsiteltiin,
miten ruokavaliomme vaikuttaa
meihin, ruoka ja ympäristö sekä
kestävän kehityksen valinnat, miten
ruoka yhdistää meitä ja mitä se
merkitsee kulttuurissamme. 
He vaihtoivat reseptejä, kokkailivat
yhdessä ja tutkivat, millainen rooli
ruoalla on eri maissa ja kulttuureissa.
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Vuoden 2023 nuorisoliikkuvuuden jälkeen nuorisoalan ammattilaisista
ja kouluopettajista koostuva projektiryhmä Suomesta, Latviasta,
Liettuasta ja Virosta teki yhteenvedon tuloksista Hyvärilän
nuorisokeskuksessa pidetyssä loppuseminaarissa ja jakoi palautetta:

Stay connected:
loppuvaiheet

Hanke auttoi oppilaita lisäämään itsevarmuuttaan englannin kielen
käytössä. Opiskelijat, jotka usein epäröivät puhua englantia taidoistaan
huolimatta, alkoivat käyttää sitä helpommin. 

Työskennellessään ja keskustellessaan toisesta maasta tulleiden
ikätovereidensa kanssa opiskelijat saivat paremman käsityksen
erilaisista elämäntavoista ja tulivat ennakkoluulottomammiksi. 

He myös paransivat tiimityötään, arvostivat toistensa vahvuuksia ja
solmivat vahvempia ystävyyssuhteita. 

Matkustaminen ja uusien ihmisten tapaaminen antoi opiskelijoille lisää
itseluottamusta ja teki heistä sosiaalisempia.

Koulujen ja epävirallisen oppimisen järjestöjen välinen yhteistyö oli hyvää
synergiaa ja palkitseva kokemus.

Hanke toteutettiin vuosina 2020-2024 Opetus- ja kulttuuriministeriön
osarahoituksella.

”Opiskelijoilleni se
oli elämää

muuttava kokemus,
ja he saivat siitä

tosi paljon.”
-palaute

loppuarvioinnista
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United by Singing
heritage
Joulukuussa 2024 nuorisovaihtoon osallistui nuoria muusikoita Suomesta,
Virosta, Latviasta ja Liettuasta tutkimaan musiikin roolia kulttuurien ja
yksilöiden yhdistäjänä.

Osallistujat vetivät työpajoja, jakoivat taitoja ja edistivät kulttuurien välistä
ymmärrystä yhteistoiminnallisen oppimisen ja suunnittelun avulla.

Ohjelma päättyi 17. joulukuuta Nurmeksen kirkossa järjestettyyn
konserttiin, jossa muusikot esittivät yhteisölle kansallista ja joulumusiikkia.
Tapahtumassa juhlittiin moninaisuutta ja esiteltiin musiikin voimaa yhdistää
ihmisiä.

Yhteistyökumppanit: Runolaulu-Akatemia (Suomi), Sihtasutus Seto
Instituut (Viro), Biržain matkailu- ja yritystietokeskus (Liettua),
”Aloitteiden ja osaamisen tukikeskus” (Latvia).
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Kansainväliset
vapaaehtoiset

19
Kansalisuutta

46
Vapaaehtoista

Euroopan solidaarisuusjoukkojen ohjelman puitteissa toteutetut
toimet, joissa Hyvärilä toimii tuki- ja isäntäorganisaationa.
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Vapaaehtoistyö
yksilöinä ja tiimeinä

Vuonna 2024 meillä oli
vapaaehtoistyöryhmiä ja
yksittäisiä vapaaehtoisia

koko vuoden ajan.

Tuimme suomalaisia
nuoria heidän

vapaaehtoistyö-
projekteissaan ulkomailla
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Paikallinen
yhteistyö ja
tapahtumat

Työpajat Nurmeksen ja
Valtimon kouluissa ja

lastentarhoissa

Vierailut
Nurmeskotiin ja
Närekartanoon

Kielikahvila

Työpajat ja
vierailut

Nurmeksen
Riveriaan 

Tapahtumat
paikallisyhteisölle

Luonnon- ja
kulttuuriperinnön

säilyttäminen
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Lue lisää Hyvärilän nuorisokeskuksen kansainvälisestä yhteistyöstä
verkkosivuiltamme ja sosiaalisesta mediasta. Ota yhteyttä, jos sinulla on
idea kansainvälisestä yhteistyöstä!

Kiitos!

hyvarilanuorisokeskus

hyvarilainternational

hyvarila.fi


